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NIPLUX LEG RELAX

販売価格：7,260円（税込）

01.商品紹介

脚の悩みに16段階のEMSでアプローチするマットタイプのフットケアアイテム。
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使用方法
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心地よさを追求し、「揉み」「叩き」「カッサ」などの再
現を目指した複雑に入り組むオシログラムを採用。
ピリピリするだけの単調な動きの低周波機器とは、まった
く違います。

リズム5つのモード

EMSとは？
Electric(電気)、Muscle(筋肉)、Stimulation(刺激)の頭文字をとったもので、

電気刺激によって筋肉を動かす技術を指します。

機能

6

用途によって選べる16段階の
EMSレベル。マットに足を乗
せるだけで、EMSが筋肉を刺
激。筋肉の収縮によって、カ
ロリー消費量が上昇します。*
パンパンの足、立ち仕事の人、
鍛えたい人におすすめです

16段階調節 自動オフタイマー付き

15分1setの自動オフタイマ
ー付き。1日15分で簡単リフ
レッシュ♪
商品が肌に触れていない場合
約2分で自動停止する安全機
能付き。

*中村洋平、腹部体脂肪の減量に対する電気刺
激の効果、平成27年５Pより引用
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特徴

USB充電/コードレス 拭き取り可能で衛生的 ジェル不要でコスパ◎
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USB充電式で電池の交換も必
要ありません。
※コントローラーのみ

1回の充電で約4日間連続使用
可能です。
※フル充電、1日1回15分ご使用の場合

軽量設計

本体はわずか136g、リモコ
ンは23gと軽量設計。く
るっと丸めて収納＆携帯で
きるので、省スペースで場
所をとりません。
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LEG RELAXで “ながら” トレーニング
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商品仕様

01.商品紹介

セット内容：

・本体＆充電式バッテリ*1
・リモートコントローラー*1
・USBケーブル*1
・取扱説明書*1
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