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NIPLUX FASCIALAX MINI

01.商品紹介

高速振動3,200rmpで皮下50㎜までの筋肉にアプローチする筋膜リリースガン。
ポケットサイズで場所を選ばず、全身の筋肉をケアできます。

販売価格：19,800円（税込）
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4種類のヘッド、使用方法

01.商品紹介
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はじめに：昨今の健康意識と血行不良の問題
2020年3月以降、コロナウイルスによる健康意識の向上や、在宅勤務によるパソコンやスマホの普及、デスクワークの
増加により日常的に運動や筋力トレーニングを行う人が増えています。

01.商品紹介

調査主体：ショップジャパン（株式会社オークローンマーケティング）
実施期間：2020年6月
調査対象：全国20歳から69歳までの男女5,262名※人口分布に基づく年代・男女の割り付けを実施
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はじめに：運動と筋肉痛、運動不足と血行不良
健康を意識して筋トレをはじめる人が多い反面、筋肉のケアを行わずに筋肉痛になってしまう人も。
また、長時間同じ姿勢でリモートワークを行う人は筋肉が長時間同じ姿勢になり、筋肉が緊張することで血流が悪くなり
痛みを伴うこともあります。

痛みの緩和には “筋肉のケア” が不可欠
01.商品紹介 7
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手軽な筋肉ケア NIPLUX FASCIALAX MINI

小さくて軽いのに、パワフルで丈夫。筋肉がスムーズに動かすため、筋膜を柔らかくし滑りを良くし
て、解きほぐすことを「筋膜リリース」と言います。ジムに通えない今、自宅で簡単に筋膜リリース
ができるのは「NIPLUX FASCIALAX MINI」。

01.商品紹介 8
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次世代変圧制御システムを採
用し、圧力とともにシステム
がトルクを上げることにより
、深層筋膜をリリースできま
す。

3,200rpmの高速振動

ハイパワー（70W）のブラシ
レスモーターを搭載。回転速
度は3200rpmに達し、
5キロ相当のトルクで深層筋
肉をリラックスさせます

大容量急速充電

2500ｍAhリチウム電池を搭
載、ACアダプターでの急速
充電が可能です。一回の充電
で約2週間持続可能なので、
バッテリー切れの心配はいり
ません。（毎日約10分間使用
する場合）

身体の部位に合わせた4種類
のヘッドを自由に選択。
全身の筋肉をこれ1個でケア
完了

4段階スピード調整 4種類のヘッドで全身ケア

機能

01.商品紹介 9
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特徴

超 軽 量 設 計

本体は航空用アルミ合金を使
用。丈夫で高級感があるのに
重さが約500gと軽いので手
軽にお使いいただけます。

USB充電/コードレス

コードレスだから、いつで
もどこでもリフレッシュ♪

ポケットサイズ

iPhone11と比べても個のサ
イズ感。
ポケットに入るコンパクトさ
で移動中もかさばりません。

静 音 設 計

ハイパワーながら振動音が
気にならないので、テレビ
を見ながらや出先での使用
も安心です。

01.商品紹介

筋膜リリースとは？
筋肉がスムーズに動くためには、筋膜の滑りの良さが必要です。筋膜を柔らかくし滑りを良くして、解きほぐすことを「筋膜リ
リース」と言います。筋膜リリースを行うことにより、筋肉の柔軟性を引き出し、関節の可動域を拡大します。
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セット内容

• 収納ケース *1
• 本体 *1
• アタッチメント *4種
• 充電用USBコード（約20㎝）*1 
• 取扱説明書 *1

商品仕様

01.商品紹介 11
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brand NIPLUX S社 H社 D社 S社

デザイン

重量 約500g 約680g 1.1㎏ 約620g 約370g

製造 中国 中国 記載なし 中国 中国

本体サイズ
約142×90×44㎜
(アタッチメント除く) 約147×60×186㎜

(アタッチメント除く)
約170x250x60

㎜
(アタッチメント除く)

約
115×160×70

㎜
（アタッチメント

除く）

約137×85×48㎜
（アタッチメント除く）

市場販売
価格（税
込）

19,800円 21,780円 61,050円 9,900円 13,200円

強度レベル 4段階 4段階 3段階 3段階 5段階
連続使用
時間 約2時間 約2時間 約2時間 約4時間 約4時間

Max振動 3,200回 3,300回 3,318回 約3,500 3,000回

セット内容

・収納ケース
・本体
・アタッチメント×4種
充電用USBコード
（約20㎝）
・取扱説明書

・本体×1
・アタッチメント×5種類
・アタッチメント用ストッ
パーゴム（予備）×1
・充電用USBコード
×1
・取扱説明書 ×1
・収納ケース ×1

・本体
・専用充電器
・アタッチメント(5つ)

・アタッチメント4
種
・USBコード
（Type-C）
・収納袋、
・取扱説明書
（保証書付
き）

・本体×1 
・アタッチメント×5種類
・アタッチメント用ストッ
パーゴム（予備）×2 
・充電用USBコード
×1 
・取扱説明書 ×1 
・収納ケース ×1 

筋膜リリースガン
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